
 
 
 

 

 

CM Plex™ 
 

 Sağlıklı eklemlerin oluşmasını sağlar 
 Hareketliliği sağlar 
 Kıkırdak ve eklemleri gıda maddesi ile besler 

 
 
  ÜRÜNBİLGİLERİ                                                                                                                                      
. 
Eklemler – kemiklerin bağlantı noktaları – vücudumuzun hareketliliğini sağlıyor. Eklemlerin yüzeyini 
kıkırdak kütlesi çevrelemekte bu da akıcı olmasını sağlıyor. “ Eklem yapışkan maddesi “ eklem başını ve 
oyuğu tampon ediyor. İşlevi aynen kapıya sürdüğümüz yağ gibi, elastiklik, kemikler arasında tampon 
vazifesi sağlıyor.  
 
Kemiklerin birbirine tahriş olmadan rahat bir şekilde üst üste geçişlerini sağlıyor. Aynı zamanda kıkırdak 
kütlesini gıda maddeleri ile gelişimini ve atık maddelerin eklem yerlerinden atılmasını sağlıyor. Eklem 
yapışkan maddesi eğer yeterli miktarda mevcut ise bu kıkırdak dokusunun sağlıklı bir şekilde bakıldığı  
anlamına gelir.  
 
Tek yönlü beslenme, çok yüklenme yada hastalık insan oğlunda ilerleyen yaşlarda kıkırdak kütlesinin 
azalmasına yol açıyor. Bu aynı zamanda eklemlerin kilitlenmesine de sebep olabiliyor, örneğin; kazalardan 
sonra, eklem iltihaplanması yada yaşlanmanın getirdiği yıpranmalar, eklem problemlerine sebep olabiliyor. 
Bu rahatsızlıklardan yakınan kişiler için ise günlük yaşam bir zulüm gibi geliyor.  
 
Yürümek, oturmak, ayakta durmak ve hatta yatmak bile büyük bir problem oluşturmaya başlıyor, böylece 
yaşam kalitesinde bir düşüş meydana geliyor. 
 

 
CM Plex™ ise çok değerli içeriklerle kıkırdak ve eklemleri gıda maddesi ile eklem iltihaplanmasına ve 
yıpranmasına karşı koruyucu görev sağlıyor. 
 

 
CM Plex™ Setülmiristat, Setilmiristolat ve diğer Cetilestler karışımından oluşmakta. Bu Eklem yapışkan 
maddesinin gıda madde takviyesini sağlamakla birlikte hareketliliğin güçlenmesini ve aktif hayatta 
verimliliği arttırıyor ve rahat hareket edebilmesini sağlıyor. Bu içerikler Setilmiristolat ve Cetilolat, 
doymamış basit yağ asididir.  Setilmiristolat ve Cetilolat, adım adım iltihaplanmalara karşı koruyabilir 
(örnek : Artrit ).  
 
Bitkisel yağ, soya, zeytin ve som balık yağı, doğal Omega - 3/6 – yağ asitleri ile kombin edildiğinde, 
eklemlere sağlayabilecek Optimal bir CM Plex™ gıda maddesini oluşturuyor. Böylece daha uzun süreli 
canlı ve aktif kalabilir ve eklemlerinizin hareketliliğinize büyük bir mutluluk katabilirsiniz! 
 
  ÜRÜNTAVSİYESİ                                                                                                                    
             . 
CM Plex™ sporcular için de çok uygun. Çünkü bu ürün Doping kontrollerinin yapıldığı Unicity™ 
ürünlerine aittir.  
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
  ?SORULAR !CEVAPLAR T                                                            
 AVSİYES İ 
? CM Plex™ sürekli alımda etkisini yitirebilir mi? 
! Kemikler ve eklemler canlı dokulardan oluşmakta, bunlar sürekli olarak kendilerini yeniliyorlar – 

ömür boyu. Sağlıklı ve düzenli bir beslenme bu kendini sürekli yenileyen dokuları pozitif açıdan 
etkilemekte. CM Plex™ burada değerli gıda maddelerini eklem ve kıkırdaklara ulaşmasını 
sağlıyor. 

 
 
? CM Plex™ hamile yada emziren kadınlar tarafından kullanılabiliyor mu? 
! Diğer beslenmeye ek olarak verilen maddeler gibi CM Plex™ hamile ve emziren kadınlara tavsiye 

edilmemekte. 
 
 
  KULLANIMTAVSİYESİ                                                     
 
Daha iyi bir etkisinin olması için her gün iki kapsül CM Plex™ büyük bir bardak su ile yemeklerde alınız. 
 
 
  BİLEŞİM                                                                                                                           
 

 Setülmiristat 
 Soya yağı 
 Jetatin 
 Setilmiristolat 
 Zeytin yağı 
 Gliserin 
 Som balık yağı 
 Kıvam sağlayıcı: deve ekmeği unu 
 Cetülpalmitolet 
 Cetülarat 
 Cetülpalmitat 
 Anti oksidan maddesi: Tocoferol 
 Cetülolat  


