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CM Plex™

> Saglikli eklemlerin olusmasini saglar
> Hareketliligi saglar
> Kikirdak ve eklemleri gida maddesi ile besler

URUNBILGILERI

Eklemler — kemiklerin baglanti noktalar — viicudumuzun hareketliligini sagliyor. Eklemlerin ylizeyini
kikirdak kiitlesi cevrelemekte bu da akici olmasini saghyor. * Eklem yapiskan maddesi * eklem basini ve
oyugu tampon ediyor. Islevi aynen kapiya siirdiigiimiiz yag gibi, elastiklik, kemikler arasinda tampon
vazifesi sagliyor.

Kemiklerin birbirine tahris olmadan rahat bir sekilde Ust liste gegislerini sagliyor. Ayni zamanda kikirdak
kiitlesini gida maddeleri ile gelisimini ve atik maddelerin eklem yerlerinden atilmasini sadliyor. Eklem
yapiskan maddesi eder yeterli miktarda mevcut ise bu kikirdak dokusunun sadlikli bir sekilde bakildig
anlamina gelir.

Tek yonlii beslenme, cok yiiklenme yada hastalik insan oglunda ilerleyen yaslarda kikirdak kdtlesinin
azalmasina yol aciyor. Bu ayni zamanda eklemlerin kilitlenmesine de sebep olabiliyor, 6rnedin; kazalardan
sonra, eklem iltihaplanmasi yada yaslanmanin getirdigi yipranmalar, eklem problemlerine sebep olabiliyor.
Bu rahatsizliklardan yakinan kisiler igin ise giinlik yasam bir zulim gibi geliyor.

Yiriimek, oturmak, ayakta durmak ve hatta yatmak bile biiyiik bir problem olusturmaya basliyor, bdylece
yasam kalitesinde bir diisiis meydana geliyor.

CM Plex™ ise cok dederli igeriklerle kikirdak ve eklemleri gida maddesi ile eklem iltihaplanmasina ve
yipranmasina karsi koruyucu gorev sagliyor.

CM Plex™ Setiilmiristat, Setilmiristolat ve diger Cetilestler karisimindan olusmakta. Bu Eklem yapiskan
maddesinin gida madde takviyesini saglamakla birlikte hareketliligin giliclenmesini ve aktif hayatta
verimliligi arttinyor ve rahat hareket edebilmesini sadliyor. Bu icerikler Setilmiristolat ve Cetilolat,
doymamis basit yag asididir. Setilmiristolat ve Cetilolat, adim adim iltihaplanmalara karsi koruyabilir
(6rnek : Artrit ).

Bitkisel yag, soya, zeytin ve som ballk yadi, dogal Omega - 3/6 — yag asitleri ile kombin edildiginde,
eklemlere saglayabilecek Optimal bir CM Plex™ gida maddesini olusturuyor. Boylece daha uzun sireli
canli ve aktif kalabilir ve eklemlerinizin hareketliliginize biiylk bir mutluluk katabilirsiniz!

URUNTAVSIYESI

CM Plex™ sporcular icin de c¢ok uygun. Clnki bu driin Doping kontrollerinin yapildigi Unicity™
driinlerine aittir.



?SORULAR !CEVAPLAR

? CM Plex™ siirekli alimda etkisini yitirebilir mi?

! Kemikler ve eklemler canl dokulardan olusmakta, bunlar siirekli olarak kendilerini yeniliyorlar —
Omir boyu. Saglikli ve diizenli bir beslenme bu kendini stirekli yenileyen dokularn pozitif agidan
etkilemekte. CM Plex™ burada dederli gida maddelerini eklem ve kikirdaklara ulagsmasini
saglyor.

?

CM Plex™ hamile yada emziren kadinlar tarafindan kullanilabiliyor mu?
Diger beslenmeye ek olarak verilen maddeler gibi CM Plex™ hamile ve emziren kadinlara tavsiye
edilmemekte.

KULLANIMTAVSIYESI

Daha iyi bir etkisinin olmasi igin her giin iki kapsil CM Plex™ biyiik bir bardak su ile yemeklerde aliniz.

BILESIM

Setlilmiristat

Soya yadi

Jetatin

Setilmiristolat

Zeytin yadi

Gliserin

Som balik yadi

Kivam saglayici: deve ekmegi unu
Cetiilpalmitolet

Cetiilarat

Cetiilpalmitat

Anti oksidan maddesi: Tocoferol
Cetiilolat
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